Saunafahrplan ab 01. Januar 2010

Montag bis Donnerstag

Uhrzeit | Sauna Aufguss Besonderheit Temperatur
10.45 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
11.45 Stollensauna Eiszeit Musik & Eiswiirfelkibel 90 °C
12.45 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85°C
13.45 Bergkristallsauna | Keule Palm Beach Keule mit Tee 92 °C
14.45 Smaragdsauna Sole Salz & Ol zum Einreiben 70°C
15.45 Stollensauna Surprise Uberraschung 90 °C
16.45 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
17.45 Bergkristallsauna | Mud Heilkreide 92 °C
18.45 Stollensauna Tropical Island | Tropenregen 90 °C
19.45 Bergkristallsauna | Keule Palm Beach Keule mit Tee 92 °C
20.45 Stollensauna Fresh Minze & Ol zum Einreiben 90 °C
21.15 Smaragdsauna Lolly Pop Eis zum Lutschen 70°C
FI"Eil'Og Aufgiisse von 10.45 bis 16.45 Uhr wie Montag bis Donnerstag 4
Aufgiisse ab 17.15 Uhr siehe unten ¥

Uhrzeit | Sauna Aufguss Besonderheit Temperatur
17.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85°C
17.45 Bergkristallsauna | Mud Heilkreide 92°C
18.15 Smaragdsauna Honey Imkerhonig zum Einreiben 70 °C
18.45 Stollensauna Tropical Island | Tropenregen 90 °C
19.15 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
19.45 Bergkristallsauna | Keule Palm Beach Keule mit Tee 92°C
20.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85 °C
20.45 Stollensauna Fresh Minze & Ol zum Einreiben 90 °C
21.15 Smaragdsauna Lolly Pop Eis zum Lutschen 70°C
21.45 Bergkristallsauna | Fruit Punch Obstplatte (Saison) 92°C
22.15 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
22.45 Stollensauna Bolero Urkunde 90 °C
23.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85°C

Dienstag - Sonderaufguss in der Damensauna (auBer Ferien/Feiertage)
zum Damentag um 19.15 Uhr

Unsere Aufgiisse ohne verwendeln
téiglich ab 9.30 Uhr zu jeder vollen Stunde - in der Amethyst- / Schéfer- / Damensauna

Klangschalentherapie im Kleopatra-Solebecken
téiglich ab 10.00 Uhr zu jeder vollen Stunde (Dauer ca. 10 Minuten)

Kristall Palm Beach, Albertus-Magnus-StraBe 29, Stein bei Niirnberg
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Samstag/Sonntag/Feiertage/Ferien

hrplan ab 01. Januar 2010

Uhrzeit | Sauna Aufguss Besonderheit Temperatur
10.15 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
10.45 Stollensauna Eiszeit Musik & Eiswiirfelkiibel 90 °C
11.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85 °C
11.45 Bergkristallsauna Fruit Punch Obstplatte (Saison) 92 °C
12.15 Smaragdsauna Honey Imkerhonig zum Einreiben 70°C
12.45 Stollensauna Lucky Musik & Glisckskekse/Tombola 90 °C
13.15 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
13.45 Bergkristallsauna Keule Palm Beach Keule mit Tee 92 °C
14.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85°C
14.45 Stollensauna Prickler Musik & Brausewiirfel 90 °C
15.15 Smaragdsauna Sole Salz & Ol zum Einreiben 70 °C
15.45 Bergkristallsauna Surprise Uberraschung 92 °C
16.15 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
16.45 Stollensauna Gaudi Musik & Maf3krugstemmen Bierkonig/in 90 °C
erhdlt einen Getréinkegutschein

17.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85 °C
17.45 Bergkristallsauna Mud Heilkreide 92 °C
18.15 Smaragdsauna Honey Imkerhonig zum Einreiben 70°C
18.45 Stollensauna Tropical Island | Tropenregen 90 °C
19.15 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
19.45 Bergkristallsauna Keule Palm Beach Keule mit Tee 92 °C
20.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85°C
20.45 Stollensauna Fresh Minze & Ol zum Einreiben 90 °C
21.15 Smaragdsauna Lolly Pop Eis zum Lutschen 70 °C
zusdtzlich Samstag

Uhrzeit | Sauna Aufguss Besonderheit Temperatur
21.45 Bergkristallsauna Fruit Punsch Obstplatte (Saison) 92 °C
22.15 Banjasauna Taiga Birkenzweige & Tee 100 °C
22.45 Stollensauna Bolero Urkunde 90 °C
23.15 Klostersauna Hildegard Eisbrillen & Klangschalen 85°C

www.kristall-palm-beach.de




